
 
        
 
 

 
TALLERS DE PREVENCIÓ 

 DE LA VIOLENCIA DE GÈNERE 
 

“Conèixer per a canviar la mirada” 
 

 
El continguts bàsics d’aquests tallers són l’anàlisi de la desigualtat, els rols i els 
estereotips de gènere, la identificació de valors i actituds sexistes presents en els 
mitjans de comunicació i a l’entorn personal. També les causes, manifestacions i 
indicadors de risc de la violència en la parella, les alternatives no violentes en la 
resolució de conflictes i les característiques de les relacions de parella basades en la 
igualtat. 
 
Objectius: 
 
 Proporcionar coneixements teòrics - pràctics en torn a la violència de gènere, 

analitzant aquells conceptes clau i aspectes diferencials associats aquesta 
problemàtica i a la seva prevenció. 

 Oferir eines útils per facilitar la detecció e intervenció temprança davant casos 
de violència dins l’àmbit de les relacions de parella. 

 Proporcionar coneixements sobre els distints recursos existents en l’atenció a 
dones víctimes de maltractament. 

 
 
Característiques tècniques: 
 
 Persones destinatàries:  professionals dels diferents camps de l’Acció Social 

d’entitats socials o institucions oficials així com l’àmbit sanitari relacionat amb el 
tema de gènere. 
Grups de 30 participants. 
 

 Durada: Sessió 5 hores impartides per dos professionals en horari de matí o 
horabaixa (9 – 14 h o 16 – 21 h). Dates de realització dels tallers: a concretar 
en funció de la demanda. 

 
 Per fer la reserva, omplir i enviar per correu electrònic el formulari 
 

                   
Activitat gratuïta en col·laboració amb la Caja Mediterráneo 

Per a reserves i consultes: mailto:  maroca@a-palma.es 
 

Lliurament de certificats d’assistència 
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