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TALLER INTERACTIU EDUCATIU: anAa

RED DE AYUDA A

iACTUA! Per a prevenir I'abuUs infantil LICERLIEILLE

El maltractament infantil i especialment I'abus sexual €s un problema universal i
alarmant, qixi que mesures eficients i sostingudes de prevencid i de proteccid sén
necessaries, ja sigui a nivell familiar, local nacional i internacional. Hem de tenir
present la vulnerabilitat d’aquest sector de la poblacid.

L'abuUs sexual infantil no és un fenomen recent a la nostra societat i estd present
en moltes arees com I'escola, el barri, pero el 80% dels casos de maltractament es
produeixen en I'entorn proper al menor, tant en I'dmbit familiar com per persones
que tinguin una relacié afectiva amb Il'infant. En aquest sentit, la manca de
consideracio o I'oberta transgressid dels drets de nines i nins s’han constituit en
una practica tfremendament freqient en la nostra poblacid com a mitja de
crianca, ensenyanca o discipling.

Considerem la informacid i, sobretot, la formacid de les persones adultes com el
pas fonamental cap el cami de la prevencid dels abusos a menors. El nostre
programa de prevencio Actual Per a prevenir els abusos a menors, es fracta d'un
programa d'enfrenament en la prevencié de I'abUs sexual en forma de taller
educatiu-interactiu de 3 hores, que instrueix a adults per a saber prevenir,
detectar i actuar amb responsabilitat davant I'abUs sexual a menors. Un video
documental educatiu serveix de mostra per explicar algunes experiéncies de
persones adultes victimes d'abus sexual en la seva infancia. Es realitzen
dindmiques grupals i petits debats intercalats durant I'exposicid tedrica amb
presentacions en PowerPoint.

Objectius:

e Entendre la realitat de I'abus sexual a menors, els seus index
d'incidencia i efectes en els individus i en la societat.

« Comprendre com ocorre I'abuUs sexual a menors.

» Desenvolupar recursos per actuar responsablement en els casos
d'abus sexual a menors.

« Entendre el rol proactiu que les organitzacions per a la infancia i
joventut han d’enfrontar per a protegir als infants i educar a les
seves comunitats sobre I'abus sexual a menors.

Continguts:

« Conceptudlitzacid del maltractament infantil i I'abus sexual a

menors.

e L'abus sexual com una de les formes de maltractament infantil.
» Lareadlitat actual del problema.

« ConseqgUéncies de I'abus sexual a menors.

« ConseqUeéencies a curtiallarg termini.

+ Perfili comportament de les persones abusadores.
«  Com prevenir I'abus sexual.

« Factors de proteccid i factors de risc.

* Indicadors d'abus en un menor.

» Falses creences respecte al'abus sexual infantil.

e« Com actuar davant un cas d’'abus sexual.

« Guia 7 Passos per a Protegir als nostres Infants.

* Recursos existents a Balears.



